
Czwartek, 28 maja 2015

Nawałnice i huraganowe wiatry

Podstawowe zasady postępowania podczas nawałnic i huraganowych wiatrów

    Zmiany klimatyczne, w dużej mierze zawinione także przez działalność człowieka, powodują w ostatnich czasach
coraz częstsze występowanie anomalii  pogodowych takich jak gwałtowne burze, trąby powietrzne i huraganowe
wiatry. Jak przewidują meteorolodzy, zjawiska te w następnych latach mogą się nasilać, dlatego też warto zapamiętać
kilka podstawowych zasad, które mogą nam pomóc w ustrzeżeniu się poważniejszych konsekwencji z tym związanych.
 

       W przypadku wystąpienia tego typu zagrożenia należy:

przygotować sobie wcześniej awaryjne oświetlenie - latarkę, zapas świeczek, baterii, żywność, wodę oraz●

podstawowe lekarstwa a także przemyśleć ewentualną drogę ewakuacji;
najbezpieczniej jest schronić się w piwnicy lub garażu domowym, w ostateczności na parterze (usiąść pod ścianą●

nośną, z dala od przeszklonych drzwi i okien;
zapewnić sobie dostęp do informacji przekazywanych przez media – przenośne radio z zestawem baterii;●

sprawdzić jakość zamknięć otworów okiennych i drzwiowych (zabezpieczyć je przed otwarciem przez wiatr), unikać●

podchodzenia do nich, pozasłaniać okna żaluzjami lub zasłonami;
usunąć z balkonów i tarasów wszystko co może zostać uniesione przez wiatr;●

odłączyć zasilanie domu w energię elektryczną, wygasić paleniska;  ●

unikać korzystania z telefonów (za wyjątkiem ewentualnych połączeń alarmowych);●

bezwzględnie unikać wychodzenia z domu;●

stosować się do zaleceń władz lokalnych i służb ratowniczych (także w przypadku nakazu ewakuacji),●

   W przypadku, gdy burza, deszcz lub silny wiatr zaskoczy nas w otwartym terenie:

nie parkujemy samochodów pod lub w pobliżu wysokich drzew, słupów i linii energetycznych;●

unikamy rozmów przez telefon komórkowy;●

w trakcie jazdy pamiętamy o możliwym silnym podmuchu w momencie wyjazdu z lasu lub terenu zabudowanego,●

możliwie szybko zatrzymujemy pojazd w bezpiecznym miejscu;
będąc poza pojazdem szukamy bezpiecznego schronienia (absolutnie nie pod drzewami lub mało stabilnymi●

konstrukcjami).Odpowiednim miejscem może być most, wiadukt lub inna stała konstrukcja;
w przypadku braku takowej, można wykorzystać zagłębienia (rowy, głębsze doły w ziemi).●
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ZAPAMIĘTAJ NUMERY ALARMOWE SŁUŻB RATOWNICZYCH!

OGÓLNY NUMER RATOWNICZY – 112
POGOTOWIE RATUNKOWE – 999

PAŃSTWOWA STRAŻ POŻARNA – 998
POLICJA – 997

GOPR - 985

 

 

 


