Czwartek, 28 maja 2015

Zagrozenie powodziowe

POSTEPOWANIE W WYPADKU ZAGROZENIA POWODZIOWEGO

POWODZ w ostatnich latach najczesciej wystepuje w okresie letnim (intensywne opady deszczu) rzadziej jesienno-
zimowym oraz zimowo-wiosennym (szybkie topnienie $niegu).

Przed wystapieniem powodzi:

- Poznaj podstawowe pojecia, zwigzane z zagrozeniem powodziowym;

. Pogotowie przeciwpowodziowe wprowadza sie, gdy poziom wody w rzece wzrasta do poziomu ostrzegawczego i
nadal sie podnosi. Alarm powodziowy ogtasza sie, gdy poziom wody zbliza sie do stanu alarmowego;

. Dowiedz sie w urzedzie gminy czy: nie mieszkasz na terenie zagrozonym (zalewowym);beda stosowane jakies
sposoby alarmowania; w razie powodzi bedzie zorganizowana ewakuacja, kto ja bedzie przeprowadzat, kiedy, kogo i
co obejmie oraz gdzie przewiduje sie miejsca przyjec¢ ludzi i mienia;

. Ubezpiecz siebie i swdj dobytek - w razie tragedii odszkodowanie zawsze pomoze Ci “rozpocza¢ od nowa”, tym
bardziej, ze jest ono relatywnie tanie;

. Naucz domownikow jak odlaczy¢ zasilenie w energie elektryczna;

. Omoéw z rodzing plan zabezpieczenia sie przed powodzig oraz jak bedziecie sie komunikowa¢ w przypadku
zaistnienia zagrozenia;

. BadzZ przygotowany do ewentualnej ewakuacji, zapakuj dokumenty i najcenniejsze czesci dobytku.

Jesli zagrozenie powodzia stanie sie realne, zaopatrz sie w przydatny sprzet:

. latarki, radioodbiornik bateryjny + zapasowe baterie;
. inne zrdédta swiatla (Swiece, lampy naftowe, zapatki, zapalniczki).

Przygotuj sie, aby by¢ samowystarczalnym przez okres 3 dni i zdolnym do pomocy sobie i innym. Popros krewnych
lub znajomych, zamieszkatych na terenach bezpiecznych, by stuzyli jako miejsce kontaktu dla Twojej rodziny. Upewnij
sie, ze wszyscy jej cztonkowie znaja adresy i telefony oséb kontaktowych. Zapoznaj rodzine, jak zabezpiecza sie
mieszkanie, dom, obejscie przed powodzia i grabieza. Sprawdz zawory zainstalowane w kanalizacji Sciekowej swego
domu w celu zapobiezenia cofania sie wody z systemu drenowego.

W czasie zagrozenia powodzia:

. Miej wlaczone radio bateryjne w celu uzyskania komunikatu o zagrozeniu i sposobach postepowania;

. Postepuj zgodnie z tresciag komunikatéw - nie zwlekaj!!!;

. W przypadku niebezpieczenstwa natychmiast przemieszczaj sie na wyzej potozone tereny (miejsca);

. Jezeli wtadze lokalne ogtosza ewakuacje z terenéw zagrozonych, badz przygotowany na nia wraz z rodzing. Pamietaj
takze o swoich zwierzetach domowych;

. Zabezpiecz swoj dom tj. przenies wartosciowe wyposazenie domowe na wyzsze pietra domu oraz zabezpiecz parter,
jesli czas na to pozwala. Wykorzystaj do tego celu worki z piaskiem, folie lub inne materialy podreczne. Wszystkie
rzeczy znajdujace sie wokot domu schowaj w budynku lub przywiaz je do czegos stabilnego;

- W czasie powodzi odlacz urzadzenia elektryczne (pod zadnym pozorem nie dotykaj urzadzen wilgotnych lub
stojacych w wodzie);

. Jezeli to mozliwe przygotuj zapas wody pitnej (pojemniki, wanna na wyzszych pietrach budynku, itp.), pamietaj o
zapasie wody dla zwierzat hodowlanych;

. zastosuj sie do polecen stuzb prowadzacych akcje ratunkowa i ewakuacje;

. W miare mozliwosci zapobiegaj tworzeniu sie atmosfery paniki, badz rozsadny, zachowaj trzeZzwos¢ umystu.
Pomagaj w akcji przeciwpowodziowe;j!

Postepowanie w przypadku naglej ewakuaciji:



W przypadku gdy zostaje podjeta decyzja o ewakuacji wszyscy cztonkowie domu/mieszkania powinni natychmiast
spakowa¢ TYLKO najpotrzebniejsze rzeczy (ubrania, bielizna, $piwoér, telefony komorkowe, pieniadze oraz
dokumenty). Wychodzac trzeba zwrdci¢ uwage na zamkniecie drzwi. Powinny by¢ zamkniete jak to tylko jest mozliwe
poniewaz podczas naszej nieobecnosci by¢ moze nasz dom/mieszkanie moze pasé tupem wltamywaczy. Jezeli to
mozliwe powinniSmy tez zabraé ze soba troche zywnosci. Najlepszym wyjsciem sa konserwy lub suchary oraz czysta
wode. W przypadku 0s6b obtoznie chorych lub niepelnosprawnych nalezy poprosi¢ o pomoc strazaka lub policjanta i
w zaleznosci od typu choroby/uposledzenia przewiez¢ do szpitala lub do miejsca gdzie ewakuowana jest reszta
rodziny.

Po powodzi:

. Jak najdluzej pozostan poza zasiegiem wod powodziowych - moga by¢ skazone (m.in. produktami ropopochodnymi,
nie oczyszczonymi Sciekami, bakteriami chorobotworczymi). Nie uzywaj ich do picia!;

. Badz ostrozny, gdy wjezdzasz na tereny zalane - drogi moga by¢ ostabione i nie wytrzymac ciezaru Twojego
samochodu (ciagnika), czy innego pojazdu;

. Miej zawsze wlaczone radio w celu uzyskania informacji lokalnych, dotyczacych udzielanej pomocy tj. zaopatrzenia
w zywnos¢ i wode zdatng do picia i uzytku ogdlnego;

. Zwracaj uwage na zdrowie i bezpieczenstwo Twoje i Twojej rodziny. Czesto myj rece mydltem w czystej wodzie, jesli
miates kontakt z wodami powodziowymi;

. Wyrzu¢ zywnos¢, ktora miata kontakt z wodami powodziowymi;

- Poinformuj odpowiednie stuzby o zerwanych liniach energetycznych lub o innych zagrozeniach wystepujacych na
Twoim terenie;

. Dom oraz wszystkie sprzety, ktdre przydatne sa do dalszego uzytkowania trzeba zdezynfekowac (naniesiony mut
zawiera duze ilosci grzybow i bakterii chorobotwdrczych);

. Sprawdzaj czy fundamenty Twego domu nie maja pekniec¢, aby upewni¢ sie, ze budynek nie grozi zawaleniem.
Uwazaj na poluzowane tynki, sufity;

. Sprawd? instalacje elektryczna, kanalizacyjna, wodna itp. przed ponownym podtaczeniem. W razie potrzeby wezwij
fachowca;

. Jezeli bytes ubezpieczony przed powodzia, skontaktuj sie z firma ubezpieczeniowa, aby unikna¢ nieporozumien z
odszkodowaniami. Zrob zdjecia zastanych zniszczen - zaréwno budynku, jak i wyposazenia;

. Pomagaj swoim sasiadom!

Pamietaj! Zbyt szybkie wypompowywanie wody z zalanych piwnic (w przypadku kiedy grunt powyzej poziomu
zalanych pomieszczen w dalszym ciagu jest nasigkniety) moze spowodowac¢ naruszenie fundamentéw budynku.

przygotowat: Marcin Kulig

ZAPAMIETA] NUMERY ALARMOWE SEUZB RATOWNICZYCH!
OGOLNY NUMER RATOWNICZY - 112
POGOTOWIE RATUNKOWE - 999;
PANSTWOWA STRAZ POZARNA - 998;

POLICJA - 997

GOPR - 985



